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DIRECTION ÉPREUVE
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ORGANISATION 
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MEILLEUR SPRINTEUR

MEILLEURE ÉQUIPE

MEILLEUR JEUNE

MEILLEUR GRIMPEURVAINQUEUR

COLLÈGE DES COMMISSAIRES
Président du Jury : Jacky Botton

Commissaire 1 : Stéphane Lavignac

Commissaire 2 : Grégory Mauri

Juge à l’arrivée : Emmanuel Legros

Commissaire moto 1 : Aurélie Simonnet

Commissaire moto 2 : Carine Broustaut 

SERVICE MÉDICAL
Médecin : Docteur Jean-Marc Vialle 
06.81.16.58.78
Unité Locale Ouest-Charente Croix Rouge

MECANIC 2000

Le Tour des 4B Sud Charente, une initiative audacieuse née en 2019 sous l’impulsion 
de deux étudiants passionnés de techniques de commercialisation, célèbre fièrement 
sa cinquième édition cette année. Cette course, qui a débuté en catégorie 1-2-3-J-PCo, 
a rapidement évolué pour atteindre le statut élite nationale dès sa  deuxième édition.

Notre engagement persistant envers la promotion du riche territoire du Sud Charente 
à travers une compétition cycliste d’envergure nationale se traduit également par une
ambition sportive : offrir une course cycliste ouverte au plus haut niveau amateur. Cette
édition revêt une dimension particulière en tant que support de la Coupe de France des clubs 
N1, mettant en lumière l’excellence du cyclisme amateur sur nos routes pittoresques.

L’arrivée, un moment emblématique de notre course, se situe comme en 2019 sur l’ave-
nue Nelson Mandela à Barbezieux, là où Pierre Bonnet (Team Pro Immo) a triomphé.

Année Vainqueur Deuxième Troisième
2019 Pierre Bonnet Mickaël Guichard Ross Lamb
2020 Annulé COVID

2021 Thomas Bonnet Aurélien Costeplane Léo-Paul Jamin
2022 Stefan Bennett Julien Jamot Clément Petit
2023 Nicola Marcerou Oliver Knight Maxime Jarnet



- KM 43,7 - Côte de Saint Léger
- KM 66,5 - D137 Côte de Montboyer
- KM 71,6 - D89 Côte de Montboyer
- KM 96,6 - Côte de Berneuil
- KM 119,7 - Côte du Lavoir à Montchaude
- KM 149,3 - Côte du lavoir de Montchaude 
 
Les côtes sont signalées par un panneau 500m 
en amont et un panneau plus une ligne au som-
met. 
Le nombre de point attribué à chacune des six 
côtes est le suivant : 5 - 3 - 2 - 1 points aux quatre 
premiers coureurs.
En cas d’égalité au classement final, le classement 
à l’arrivé départagera les ex-aequo. 
Conformément à l’article 6 du règlement de la 
Coupe de France N1 2024, 5 points seront at-
tribués au leader final de ce classement Meilleur 
Grimpeur. 
 
Classement Meilleur Sprinteur 
Le classement Meilleur Sprinteur s’obtient par l’ad-
dition des points attribués au passage de chaque 
sprint du meilleur Sprinteur comptant pour ce 
classement.
Quatre sprints du meilleur Sprinteur figurent à ce 
classement : 
- KM 8,1 - Lachaise
- KM 90 - Oriolles
- KM 112,9 - 1er Passage Barbezieux
- KM 142,7 - 2ème Passage Barbezieux
 
Les meilleurs sprinteurs sont signalés par un pan-
neau 500m en amont et un panneau plus une ligne 
sur le lieu du sprint. 
Le nombre de points attribués à chacun des quatre 
sprints est le suivant : 5 - 3 - 2 - 1 points aux quatre 
premiers coureurs. 
En cas d’égalité au classement final, le classement 
à l’arrivée départagera les ex-aequo.
 
Classement Meilleure Équipe :
Ce classement correspond au classement de la 
Coupe de France N1 s’agissant de la première 
manche. 
Classement Meilleur Jeune : 
Ce classement sera attribué au premier cou-
reur U23, soit 19 à 22 ans dans l’année, du 
classement d’arrivé. L’âge d’un coureur s’obte-
nant entre la différence de l’année d’édition de 
l’épreuve et l’année de naissance du coureur. 

Le plus Combatif sera désigné par l’organisation.

ARTICLE 12. PROTOCOLE
Les coureurs suivants doivent se présenter en tenue 
au protocole dans un délai de 5 min suivant leur arri-
vée :
• Les trois premiers coureurs de l’épreuve,
• Le lauréat du classement Grimpeur,
• Le lauréat du classement Sprinteur,
• Le meilleur jeune ( 1er U23 ),
• Le plus combatif de l’épreuve
• Le leader du classement général invidividuel de la 
Coupe de France,
• L’équipe vainqueur de l’épreuve, 
• L’équipe leader de la Coupe de France,

ARTICLE 13. PRIX
Les prix suivants sont attribués:
Classement de l’épreuve : 1220/20 
Classement Meilleur Grimpeur : 198€/5 
Classement Meilleur Sprinteur : 198€/5

ARTICLE 14. ANTIDOPAGE
Le règlement antidopage de la FFC s’applique intégra-
lement à la présente épreuve. Le contrôle antidopage 
se situera au Site de Plaisance – Barbezieux Saint 
Hailaire (suivre le flèchage mis en place).

ARTICLE 15. PÉNALITÉS
Le barème de pénalités de la FFC est le seul appli-
cable.

ARTICLE 16. Environnement
L’organisation rappelle à l’ensemble des participants 
(coureurs, directeurs sportifs, accompagnateurs) 
l’engagement pris dans le cadre de l’éco-responsabi-
lité. Il en va de la responsabilité de chacun dans ses 
attitudes avant, pendant et après l’épreuve, afin de 
veiller à ne pas jeter des papiers, emballages ou tout 
autre détritus en dehors des emplacements prévus à 
cet effet.

Le flèchage :

RÈGLEMENT
ARTICLE 1. Organisation
Le 5ème Tour des 4B Sud Charente est organisé par 
l’AC4B (Association Cycliste des 4B) – sous les règle-
ments de la FFC et de la Coupe de France des Clubs N. 
L’épreuve se dispute le dimanche 10 Mars 2024. 
La Direction de l’épreuve est assurée par :
Benjamin Didou Tel : 06.16.17.69.63.
Mail : t4b.sudcharente@gmail.com

ARTICLE 2. Type d’epreuve :
L’épreuve Tour des 4B Sud Charente est inscrite au 
calendrier fédéral de la FFC en 3.55. Le Tour des 4B 
2024 sera manche de la coupe de France des clubs 
N1. 

ARTICLE 3. Participation et engagements
La participation est ouverte :
- Aux équipes N1 
- Aux équipes invitées selon les règlements de la Coupe 
de France de la FFC. 
 
Composition des équipes : 
- Selon le règlement des équipes N1.

ARTICLE 4. Permanence 
Permanence de départ 
La permanence de départ se tient le samedi 9 mars 
2024 de 16h à 18h15 sur le site de départ, logis de 
Plaisance 16300 Barbezieux Saint-Hilaire.
La confirmation des partants et le retrait des dossards, 
plaques de cadre par les responsables d’équipes se 
fait à la permanence suivant les horaires mentionnés 
ci-dessus.
Chaque coureur recevra 2 dossards, une plaque de 
cadre et un transpondeur.
Un chèque de caution de 100€ sera demandé à la 
permanence de départ à chaque équipe, et restitué à 
la permanence d’arrivée en contrepartie des dossards, 
plaques de cadre et transpondeurs fournis par l’organi-
sation. 
 
La réunion des directeurs sportifs organisée en pré-
sence du président de jury est fixée à 18h30 le samedi 
9 mars 2024 et aura lieu au logis de Plaisance 16300 
Barbezieux Saint-Hilaire. 
 
Permanence d’arrivée 
La permanence d’arrivée se tient sur le même lieu que 
la permanence de départ (à 1 km de la ligne d’arrivée). 

ARTICLE 5. Radio-Tour
Les informations course sont émises sur la fré-
quence 157.5750
 
ARTICLE 6. DÉPART
Le départ fictif sur le site de Plaisance, à 16300 
Barbezieux Saint-Hilaire, sera donné à 12h30
Les coureurs seront neutralisés sur une distance 
de 4,5 km jusqu’au kilomètre 0 où le départ officiel 
sera donné.

ARTICLE 7. ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE
L’organisation mettra à disposition des coureurs 
deux véhicules véhicules de dépannage neutre avec 
la société L’échappée ainsi qu’un véhicule de l’orga-
nisation. Des paires de roues seront demandées 
aux directeurs sportifs afin de compléter le véhicule 
de l’organisation.

ARTICLE 8. SÉCURITÉ
L’encadrement au niveau sécurité sera assuré par 
l’Association EMS et les signaleurs itinérants.
L’épreuve se déroule dans le respect de l’arrêté 
préfectoral. L’épreuve sera sous l’usage exclusif 
temporaire de la chaussée.

ARTICLE 9. RAVITAILLEMENT
Le ravitaillement sera fait selon les règlements de 
la FFC à partir du 30ème kilomètre et jusqu’à 20 
kilomètres de l’arrivée.
Le jury des commissaires pourra décider d’ap-
porter des modifications aux conditions exposées 
ci-dessus.

ARTICLE 10. Délais d’arrivée
Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% 
du temps du vainqueur n’est plus retenu au clas-
sement. Le délai peut être augmenté en cas de 
circonstances exceptionnelles par le Collège des 
Commissaires, en consultation avec l’organisateur. 
Tout coureur isolé, pointé à plus de 10 minutes du 
peloton principal doit s’arrêter et quitter la course.

ARTICLE 11. CLASSEMENTS 
Les classements suivants seront établis :

Classemment Meilleur Grimpeur : 
Le classement Meilleur Grimpeur s’obtient par l’ad-
dition des points attribués aux sommets de chaque 
côte comptant pour ce classement.
Six côtes figurent à ce classement : 
- KM 24,6 - Côte de Nonaville



INFOS / LIEUX PRATIQUES
16h - 18h15 (Samedi 9 mars 2024) 
Permanence, remise des dossards
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire

18h30 (Samedi 9 mars 2024)
Réunion DS
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire
 
9h45
Installation des radios dans les véhicules officiels 
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire
 
10h00
Repas bénévoles et officiels de la course 
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
10h30 - 11h
Réunion Pilotes 
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
11h15 - 12h
Présentation des équipes et signature 
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
12h30
Départ Fictif
Site de plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
16h20
Arrivée et cérémonie protocolaire 
Avenue Nelson Mandela, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
18h
Pot offert aux bénévoles et officiels
Logis de Plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 

HOPITAUX

Hôpitaux Sud Charente,
Route de Saint Bonnet,
16300 Barbezieux Saint-Hilaire
05.45.78.78.00 

Centre Hospitalier Angoulême,
Chemin du Grand Girac,
16959 Angoulême
05.45.24.40.40 

Barbezieux Saint-Hilaire Angoulême

SITE DE DÉPART

Logis de Plaisance, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 
 
Appel : 12h10, devant Logis de Plaisance.
 
Départ Fictif : 12h30, D5 Route de la croix du rat - Rue du Commandant Fougerat -
Avenue Nelson Mandela - Rue des Pilards - Rue de la République - Rue du Docteur Meslier -
Route de la cigogne.
 
Départ Réel : 12h35, Route de la cigogne 16300 Barret

RASSEMBLEMENT DE DÉPART

Barbezieux-Saint-Hilaire est une commune située dans le département de la Charente, en région Nou-
velle-Aquitaine, France. En 16300, la ville était déjà établie avec une histoire remontant au Moyen Âge. 
À cette époque, elle pouvait être caractérisée par son architecture médiévale, ses ruelles pavées et 
son château imposant, éléments qui témoignent du riche passé historique de la région. Les activités 
économiques de la ville étaient probablement centrées sur l’agriculture, le commerce local et d’autres 
métiers artisanaux traditionnels. Les événements politiques et sociaux de l’époque ont certainement 
laissé leur marque sur la vie quotidienne des habitants de Barbezieux-Saint-Hilaire au XVIIe siècle.

A propos de Barbezieux Saint-Hilaire 



PARCOURS

KM 43,7
Côte de Saint-Léger

KM 66,5
Côte de Montboyer

KM  71,6
Côte de Montboyer

KM 96,6
Côte de Berneuil

KM 94,5 
Oriolles

KM 12,5 
Lachaise

KM 117,5 et 147
Passage sur la ligne Barbezieux

KM 119,7
Côte du lavoir à Montchaude

BARBEZIEUX

BARBEZIEUX

KM 24,6
Côte de Nonaville

Distance : 172,5 km / 2281m d+
Départ : BARBEZIEUX SAINT HILAIRE 12h30
Arrivée :  BARBEZIEUX SAINT HILAIRE 16h20

DÉPART FICTIF

Le rassemblement des coureurs se fera à la sortie du logis de plaisance.
Le départ fictif se fera à 12h30 en cortège pour rejoindre la route de la sigogne 
à l’issu d’un parcours de 4.5 km

RASSEMBLEMENT DE DÉPART



ARRIVÉE

Avenue Nelson Mandela, 16300 Barbezieux Saint Hilaire 

KM 112.9 - 15h15 : Premier passage sur la ligne 
KM 142.7 - 15h58 : Second passage sur la ligne 
KM 172.6 - 16h41 : Arrivée

LIGNE D’ARRIVÉE

PROFILS

Les Meilleurs grimpeurs :
KM 24,6 - Côte de Nonaville (2,5km à 4%) 
 
KM 43,7 - Côte de Saint Léger (2,5km à 3%)

KM 66,5 - D137 Côte de Montboyer (1km à 5%)

KM 71,6 - D89 Côte de Montboyer (1,5km à 4,2%)

KM 96,6 - Côte de Berneuil (800m à 5,5%)

KM 119,7 - Côte du Lavoir à Montchaude (1km à 5%)

KM 149,3 - Côte du lavoir de Montchaude (1km à 5%)

Les Meilleurs sprinteurs :
KM 12,5 - Lachaise
 
KM 94,5 - Oriolles
 
KM 112,9 - 1ere passage sur la ligne d’arrivée Barbezieux Saint-Hilaire 

KM 142,7 - 2ème passage sur la ligne d’arrivée Barbezieux Saint-Hilaire

Circuit final Derniers Kilomètres



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ



PARTENAIRES

PARTENAIRES MÉDIAS

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES OFFICIELS

C H A R T E  L O G O  A G R I  T R A D I N G

d u  0 9   /  0 8  /  2 0 2 0

Chez KATHY

Baignes-Sainte-Radegonde BRICO 2B

MECANIC 2000


